
Seafood Market: 484 Cambridge St.
CVS: 100 Cambridgeside Pl.
Luigi's Variety: 520 Cambridge St.

East Cambridge

Al Bara Market: 304 Prospect St.
Dollar General: 1030 Cambridge St. 
Fernandes Market: 873 Cambridge St. (WIC) 
Hampshire Market: 117 Hampshire St. 
Quick Food Mart: 1253 Cambridge St.

Wellington- Harrington

7-Eleven: 600 Technology Sq. 
Central Square Farmers Market
H Mart: 581 Massachusetts Ave.
International Convenience: 102 Columbia St.
Walgreens: 625 Mass Ave. 
Columbia Market: 151 Columbia St. 

The Port (Area 4)

Central Convenience: 468 Mass Ave. 
Charles River Farmers Market @ Morse
School (see back)
CVS: 624 Mass Ave. (WIC)
First United Market: 271 Brookline St.
Star Variety: 4 Central Square
Target: 564 Mass Ave.
Trader Joe's: 748 Memorial Drive 
Walgreens: 330 River St. (WIC)
Whole Foods Market: 340 River St. (WIC)

Cambridgeport

7-Eleven: 275 Prospect St.
Broadway Marketplace: 468 Broadway 
CVS: 1426 Mass Ave.
Harvard University Farmers Market
Whole Foods Market: 115 Prospect St. (WIC)

Mid-Cambridge

The Daily Table: 684 Mass Ave.
Western Market: 317 Western Ave.
7 Eleven: 750 Mass Ave.

Riverside

City Market: 1695 Massachusetts Ave 
Harvard University Farmers Market (see back)

Agassiz

Walgreens: 1740 Mass Ave.
Neighborhood Nine

Charles River Farmers Market at the Charles
Hotel (see back)
Star Market: 699 Mount Auburn St. (WIC)

West Cambridge

7-Eleven: 2245 Mass Ave.
CVS: 36 White St.
Ferro's Foodtown: 336 Rindge Ave. (WIC) 
Friendly Corner Convenience: 2408 Mass Ave. 
FoodLand: 2234 Mass Ave.
Pemberton Fruit Orchard: 2225 Mass Ave. 
Speedway: 2055 Mass Ave.
Star Market: 49 White St. (WIC)
Target: 822 Somerville Ave.
LA Market: 2362 Mass Ave.
Sheger Market: 2370 Mass Ave.

North Cambridge

CVS: 215 Alewife Brook Pkwy (WIC)
Trader Joe's: 211 Alewife Brook Pkway
Whole Foods Market: 200 Alewife Brook Pkwy 

Cambridge Highlands
Market Basket: 400 Somerville Ave. (WIC)
Star Market: 14 McGrath Hwy & 275 Beacon St
(WIC)
Whole Foods Market: 45 Beacon St. (WIC) 

Somerville:

WICو SNAP قائمة متاجر
إليك قائمة بجميع المتاجر في كامبريدج حيث يمكنك استخدام مزايا SNAP وWIC الخاصة بك.

ا. جميع المتاجر المدرجة تقبل SNAP. المتاجر ذات رمز )WIC( تقبل WIC أيضً

امسحني ضوئًيًا لترى
الأماكن

 على الخريطة!



WIC: 6176653750 مكتب كامبردج

خدمات كبار السن في سومرفيل كامبريدج: 6176282601

استخدم SNAP في أسواق المزارعين:
استخدم SNAP لشراء الأطعمة الصحية مثل الحليب والخبز والبيض واللحوم والأسماك والفاكهة والخضروات. 

ا النباتات! يمكنك شراء بذور الفاكهة والخضروات وأيضً



SNAP Matchحتي 15 دولار لكل زيارة: 

أنفق 15 دولار باستخدام SNAP واحصل على 15 دولار إضافية مجانًا لإنفاقها في السوق

 Kendall Squareو Central Square متاح فقط في .SNAP على العناصر المؤهلة لبرنامج 
.)Harvard University farmers markets( وأسواق المزارعين في جامعة هارفارد

.Kendall Square ا في  P-EBT Match متاح أيضً



استخدم HIP لتحصل على 40 إلى 80 دولار إضافي كل شهر:
يمنحك برنامج الحوافز الصحية )HIP( ما بين 40 إلى 80 دولار أمريكي مجانًا لكل فرد شهريًا

)حسب حجم الأسرة( للإنفاق على الفواكه والخضروات في أسواق المزارعين.
 إذا كان لديك SNAP، فأنت مسجل بالفعل في HIP ويتم إضافة هذه الأموال تلقائيًا إلى بطاقتك كل شهر.



كوبونات WIC وسوق كبار المزارعين:

يوفر برنامج تغذية سوق المزارعين قسائم للأسر التي تتلقى WIC وكبار السن المؤهلين،
ليتم استبدالها في أسواق المزارعين المشاركة. لمزيد من المعلومات، اتصل بـ 

 
.rebrand.ly/CambFarmersMarkets :للحصول على أحدث المعلومات عن أسواق المزارعين في كامبريدج، يرجى زيارة




ئية لغذا ا رد  لموا ل كامبريدج  دليل 

أسواق المزارعين
في المال  وفر 

سوق المزارعين بجامعة هارفارد
)Harvard University Farmers Market(

)Science Center Plaza( بلازا مركز العلوم

كل ثلاثاء، 11:30 صباحًا - 5:30 مساءً

من 20 يونيو 2023 حتى 31 أكتوبر 2023

SNAP و SNAP Matchو HIPو WIC و قسائم كبار السن 







سوق المزارعين في ميدان كيندال
منطقة القناة ميدان كيندال

Kendall Square Farmers Market
Canal District Kendall Square

الخميس، 12 ظهرًا - 6 مساءً

من 11 مايو 2023 حتى 16 نوفمبر 2023

P-EBT Match و SNAP Match و SNAP
وHIPوWIC وقسائم كبار السن

سوق المزارعين في سنترال سكوير
(Central Square Farmers Market)

76 Bishop Allen Drive
الاثنين، 12-6 مساءً

من 15 مايو 2023 حتى 20 نوفمبر 2023

 WIC وHIP وSNAP Match و SNAP
و قسائم كبار السن

سوق المزارعين في تشارلز ريفر 
في مدرسة مورس

 Charles River Farmers Market
at the Morse School

40 Granite Street
أيام السبت، من 10 صباحًا حتى 2 مساءً
من 4 يونيو 2023 حتى 20 نوفمبر 2023

SNAP و HIPو WIC وقسائم كبار السن 

تعرف علي مواقع أسواق كامبريدج للمزارعين

سوق المزارعين في تشارلز ريفر في فندق تشارلز
Farmers Market of Charles-River at the Charles

Hotel
1 Bennett Street

؛ أيام الأحد، من 10 صباحًا حتى 3 مساءً الجمعة، 12-6 مساءً

مفتوح طوال العام )في الداخل من ديسمبر إلى أبريل(

SNAP و HIPو WIC وقسائم كبار السن 
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