LAWOUJOL

Aprann si ou ta dwe vaksinen

Lawoujol se yon maladi viris bay. Lawoujol epapiye byen fasil nan touse ak estene. Ou ka
genyen | tou si ou pataje bagay tankou bwason, fouchet ak kiye avek 10t moun ki gen
lajouwol. Jéem lawoujol yo ka viv nan 1€ a pou jiska 2 edtan, avek sa li posib pou gen viris la
menm lé moun ki malad la pa nan chanm nan. Dabitid moun ki gen lawoujol reprann yo nan
yonn oubyen de semen, men gen moun ki konn gen konplikasyon grav.

Ki sentom lawoujol?
= Tous
= Lafyev
= Nen kapfe s”s
= Zye wouj, zye ap fe dlo
= Yon plakgratel ki K"manse nan figi epki desanman k™ a
Sent™m sa yo k“manse 8 a 12 jou apre t@ub™ kote yon moun kie genlawouj’l.

Koman mwen ka pwoteje tét mwen kont lawoujol?

Gen anpil mourki gen riskpou yopran lawou;j’l. Pranvaksenkontlawouj’l la (MMR) se
meye fason poypwoteje tstou. Yorele vaksen an OMMP@ske lipwoteje moun kont 3
maladi:lajouw’l, malmouton akribey’l. Ou bezwen pran 2 vaksen pou pwoteje pou to
res vi ou. Dabitidtimoun piti toujoupran premysaksen a apre premye anivess yo. Yo
pran dezysm vaksean l* yo gen 4 an.

Si ou panse ou bezwen ywaksen kontawouj INoubyen ou pa si si ode pran vaksen ai
dejaNsilvouple reledokte ou. Si ou pa gen yon dokté, silvouplé kontakte yon enfimyeé
sante piblik nan Cambridge nan 617-665-3826.

Lot fason mwen ka rete an sante?
Apre pranvaksen kontawouj’l la, ou ka ede pwotejet ak I"t mounsi ou:

= Lave men ou souvan
= Kouvri bouch oue ou ap touse oubyeestene
= Ret lakay ods ou malad

Kisa mwen ta dwe fé si mwen panse mwen gen lawoujol?
Retelakay ou epi eseyeetelwen I't moun Relemounki ba w swen an oubyen sas#nte
w la pou konrki I't bagay poue.

Ou ka jwenn plis enfomasyon nan www.cambridgepublichealth.org oubyen si ou rele Liy
Telefon pou afé Lawoujol la nan 617-665-3870.
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